ANA LIiGIA

01/ VISAO GERAL

Todas as possibilidades, primeiro.

44 nomes distintos - os nomes repetidos nas categorias aparecem uma Unica vez nesta lista.

01

02

03

04

05

06

o7

08

09

10

gl

12

Pés Mon
Pés-Mon Firmeza
Mon Contour
Mon Essencial
Mon Refirmar
P&s-Mon Skin
P&s-Mon Contour
Firme Skin

Skin Firm

Firmé

Maison Firmeza

Essenza Firm
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

Firmeza Privée
Contour Essencial
Recontour
Método Refine
Pele Refine

Skin Renova
Método Firmare
Refirma Signature
Método Refirmar
Pele Firme
Método Firmeza

Nova Firmeza

ESTETICISTA & COSMETOLOGA

01



ANA LIiGIA

01/ VISAO GERAL

Todas as possibilidades, primeiro.

44 nomes distintos - os nomes repetidos nas categorias aparecem uma Unica vez nesta lista.

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

Refirme Sua Pele
Firmeza Renovada
Reconquiste Sua Firmeza
De Voltaa Firmeza

Pele Mais Firme

Método Firmeza Essencial
Depois da Momo

Momo & Firmeza
Pés-Caneta

Depois da Caneta
Firmeza Pés-Caneta

Corpo em Nova Fase
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37

38

39

40

41

42

43

44

Pele Renovada

Pele Que Acompanha
Meu Novo Contorno
Novo Contorno
Firmeza Essencial
Essénciada Firmeza
Firmeza Corporal

Método Pele Firme
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

02/ A OPORTUNIDADE

Uma nova etapa da transformagao.

Ligia, esta estratégia nasceu da interpretacao das suas respostas.

Vocé deseja trabalhar com mulheres que emagreceram e agora se incomodam com a aparéncia da pele, a
perda de firmeza e as mudang¢as no contorno corporal.

Muitas chegam depois de um emagrecimento significativo, inclusive mulheres que utilizaram as chamadas canetas para
emagrecer, como o Mounjaro.

A oportunidade nao € criar apenas mais um tratamento para flacidez. E posicionar vocé no cuidado corporal depois do
emagrecimento.

A mudancga na balanga ja aconteceu. Agora, ela quer cuidar da aparéncia do corpo, da firmeza da pele e do contorno. Foi a partir
dessa percepcao que desenvolvemos estas sugestoes.

Esta é uma leitura estratégica do publico, nao uma afirmacao de que medicamentos especificos causam flacidez ou alteracdes na pele.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

03/20 PROPOSTAS AUTORAIS

Premium, femininos e proprios.

Uma selegao que aproxima pds-emagrecimento, pele, firmeza e contorno de uma possivel marca propria.

ot Pos Mon

curto, curioso e conectado ao universo das canetas, sem usar diretamente o nome de um medicamento.

02 Pos-Mon Firmeza

associa a nova fase do emagrecimento ao cuidado com a firmeza.

03 Mon Contour

mistura uma referéncia as canetas com a ideia de contorno corporal.

o4 Mon Essencial

sonoridade minimalista e sofisticada.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

03/20 PROPOSTAS AUTORAIS

Premium, femininos e proprios.

Continuacao da selecao

o5  Mon Refirmar

une o universo do emagrecimento a ideia de refirmar.

06 Pos-Mon Skin

nome contemporaneo para uma proposta de cuidado com a pele apds o0 emagrecimento.

o7 Pds-Mon Contour

enfatiza o cuidado com o contorno corporal.

08 Firme Skin

curto, visual e ligado a ideia de firmeza.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

03/20 PROPOSTAS AUTORAIS

Premium, femininos e proprios.

Continuacao da selecao

09 Skin Firm

transmite uma proposta de cuidado com a aparéncia da firmeza da pele.

10 Firmé

nome autoral, delicado e com sonoridade premium.

1 Maison Firmeza

evoca uma experiéncia estética mais exclusiva.

12 Essenza Firm

combina uma ideia de esséncia com firmeza.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

03/20 PROPOSTAS AUTORAIS

Premium, femininos e proprios.

Continuacao da selecao

13 Firmeza Privée

sugere cuidado personalizado e exclusivo.

14 Contour Essencial

conecta contorno corporal e sofisticagao.

15 Recontour

nome curto que remete a redefinicao do contorno.

16 Método Refine

sugere refinamento e cuidado corporal.

NAMING - POSICIONAMENTO - ESTRATEGIA DE MARCA o7



ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

03/20 PROPOSTAS AUTORAIS

Premium, femininos e proprios.

Continuacao da selecao

17 Pele Refine

mistura uma palavra familiar com uma percepg¢ao de sofisticacao.

18 Skin Renova

comunica uma nova etapa de cuidado com a pele.

19 Método Firmare

nome com sonoridade de método préprio e profissional.

20 Refirma Signature

transmite a ideia de uma metodologia assinada pela profissional.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

03/ LEITURA CRITICA

Sofisticacao precisa ser compreendida.

O territorio “Mon”

P&s Mon, Pés-Mon Firmeza, Mon Contour, Mon Essencial, Mon Refirmar, Pés-Mon Skin e P6s-Mon Contour podem
despertar curiosidade. Mas “Mon” pode ser entendido como referéncia a medicamento, exigir explicagdo ou restringir o
publico.

0 inglés ndo € um atalho para o premium

Skin, Firm, Contour, Refine, Privée e Signature precisam passar pelo teste de pronuncia, compreensao e lembranca. Um
nome simples e reconhecivel pode vender melhor do que um nome sofisticado que exige traducao.

Antes de escolher

Todas sao propostas criativas. A disponibilidade de marca, dominio e perfis sociais ainda precisa ser pesquisada; nenhuma opcao
estd apresentada como livre para registro.

NAMING - POSICIONAMENTO - ESTRATEGIA DE MARCA 09



ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

04 / DESEJO IMEDIATO

“E disso que eu preciso!”

Nomes para despertar identificagdo: “E exatamente o que quero para o meu corpo.”

ot Método Refirmar

Transforma o desejo de cuidado em uma proposta organizada, com assinatura profissional.

02 Pele Firme

Beneficio compreendido em segundos: direto, memoravel e facil de usar em andncios.

03 Método Firmeza

Combina clareza de foco com percepc¢ao de acompanhamento especializado.

o4 Nova Firmeza

Associa o cuidado corporal a um recomecgo, com leveza e feminilidade.

05 Refirme Sua Pele

Convite ativo que funciona como chamada comercial; exige cautela para nao soar como resultado garantido.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

04 / DESEJO IMEDIATO

“E disso que eu preciso!”

Continuacao da selecao

o6  Firmeza Renovada

Conecta renovagao e firmeza sem depender da forma como a cliente emagreceu.

o7 Reconquiste Sua Firmeza

Toca no desejo de reencontro com o préprio corpo; € emocional, mas relativamente longo.

o8 De Volta a Firmeza

Tem ritmo de campanha e cria identificagdo com quem percebeu mudangas no corpo.

09 Pele Mais Firme

Expressa um desejo concreto; na comunicagao, deve ser tratado como objetivo, ndo garantia.

10 Meétodo Firmeza Essencial

Amplia a percepg¢ao de cuidado completo, embora perca um pouco de agilidade por ser mais longo.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

05/UNIVERSO DAS CANETAS

Curiosidade com responsabilidade.

Interesse atual € uma oportunidade de comunicag¢ao, nao uma explicagao médica.

ot Depois da Momo

O apelido cria curiosidade e proximidade. Pode atrair mulheres que reconhegam essa expressao no universo das canetas. Melhor como
campanha; a limitagdo é a compreensao: “Momo” é uma proposta criativa, ndo um termo oficial, e precisa ser testada.

02 Momo & Firmeza

O contraste entre apelido e beneficio pode chamar atengcao de quem ja se identifica com esse vocabulario. Mais apropriado para campanha
do que marca duradoura. Risco: parecer informal ou exigir explicagao.

03 Pos-Caneta

E curto e sinaliza uma etapa posterior ao emagrecimento com canetas. Identifica um publico especifico e pode nomear uma campanha ou
linha segmentada. Limitacao: exclui quem emagreceu de outras formas e depende desse contexto.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

05/UNIVERSO DAS CANETAS

Curiosidade com responsabilidade.

Continuacao da selecao

o4 Depois da Caneta

A linguagem cotidiana abre uma conversa sobre a proxima fase. Tende a atrair quem conhece ou utilizou canetas. Funciona melhor como
gancho editorial ou campanha; é pouco distintivo para uma marca propria.

o5 Firmeza Pos-Caneta

Une o publico ao desejo de cuidado com a firmeza. Pode funcionar como campanha ou produto segmentado, mas restringe expansao e
exige cuidado para nao sugerir causalidade ou promessa de resultado.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

05/ PERSPECTIVA DELONGO PRAZO

Um gancho nao precisa ser a marca.

“0s nomes ligados as canetas podem funcionar como ganchos de comunicacao e campanhas

especificas. Entretanto, uma marca que dependa exclusivamente de uma referéncia a medicamentos
pode ficar limitada no futuro.”

“Por isso, precisamos avaliar se esse territorio deve ser o nome principal do produto ou apenas uma forma de atrair a atengao do
pblico.”

Nao pressupomos que o uso de medicamentos provoque alteragdes estéticas. O foco € a necessidade de cuidado relatada por cada mulher,
independentemente de como emagreceu.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

06 / DESEJO E TRANSFORMAGAO

A transformagao nao termina na balanca.

Uma nova fase de cuidado com a aparéncia da pele, a firmeza e o contorno.

ot De Volta a Firmeza

Evoca reencontro e pode sustentar campanhas emocionais de retomada do cuidado.

02 Firmeza Renovada

Sugere uma nova fase com foco claro na aparéncia da pele.

03 Nova Firmeza

E curto, positivo e associa a mudanga corporal a possibilidade de um novo cuidado.

o4 Reconquiste Sua Firmeza

Valoriza protagonismo e desejo; sua extensao funciona melhor em chamadas do que em assinatura.

o5 Corpo em Nova Fase

Acolhe a transformagao completa e permite falar além da firmeza.
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ANA LIiGIA

06 / DESEJO E TRANSFORMAGAO

A transformagao nao termina na balanca.

Continuacao da selecao

06

o7

08

09

10

Pele Renovada

Familiar e feminino, mas amplo: precisa de subtitulo para situar o cuidado corporal.

Pele Que Acompanha

Expressa o desejo de harmonia entre a mudancga de peso e a aparéncia da pele, sem prometer que isso ocorrera.

Meu Novo Contorno

A primeira pessoa cria identificagao com o desejo individual de cuidado corporal.

Novo Contorno

Visual e conciso, aproxima a marca da silhueta; pode parecer um tratamento genérico.

Método Refirmar

Organiza a nova etapa em torno de uma metodologia que pode ser reconhecida pela cliente.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

07 / ELEGANCIA E AUTORIDADE

Nomes com vocacao de marca.

Profissionalismo, cuidado especializado, sofisticacao e método.

ot Firmeza Essencial

Posicionamento de cuidado especializado que reline simplicidade, foco e sofisticagao.

02 Método Refirmar

Uma metodologia assinada, com potencial de construir autoridade para Ana Ligia.

03 Pele Firme

Uma proposta objetiva que depende da identidade visual e da experiéncia para parecer premium.

o4  Método Firmeza

Profissionalismo e organizagao, com um territério facil de compreender.

o5  Firmeza Renovada

Cuidado feminino associado a renovagao e continuidade da transformagao.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

07 / ELEGANCIA E AUTORIDADE

Nomes com vocacao de marca.

Continuacao da selecao

o6  Essencia da Firmeza

Uma abordagem delicada e mais conceitual, com tom de experiéncia exclusiva.

o7 Nova Firmeza

Uma marca leve e positiva, que pode acompanhar novas etapas e linhas de cuidado.

o8 Pele Renovada

Um universo acolhedor de cuidado com a pele, que exige delimitar corpo e pds-emagrecimento.

o9 Firmeza Corporal

Especializagdo explicita, mas menor diferenciacao por ser bastante descritivo.

10 Meétodo Pele Firme

Método com beneficio legivel; mais longo e menos autoral do que uma assinatura curta.
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ANA LIiGIA

08 / RANKING ESTRATEGICO

Os dez nomes mais fortes.

Clareza, lembrancga, desejo, percepg¢ao premium, anuncios, autoridade, método, longevidade e diferenciagao.

01

02

03

04

05

Método Refirmar

Melhor equilibrio entre clareza, agado e autoridade. Pode estruturar uma metodologia prépria; precisa provar sua diferenca.

Firmeza Essencial

A escolha mais refinada entre as op¢des claras. Sustenta uma experiéncia premium, com subtitulo para situar o publico.

Nova Firmeza

Curto, facil de falar e emocional. Funciona bem em anuincios, embora tenha menor diferenciagao verbal.

Pele Firme

Muito facil de entender e memorizar. Forte para vender agora, menos exclusivo como marca.

Firmeza Renovada

Conecta beneficio e nova fase, sem restringir a forma de emagrecimento. Um pouco menos conciso.

NAMING - POSICIONAMENTO - ESTRATEGIA DE MARCA
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

08 / RANKING ESTRATEGICO

Os dez nomes mais fortes.

Continuacao da selecao

o6 Recontour

Compacto e visualmente autoral. Precisa testar pronuncia e se o publico compreende a ideia de contorno.

o7 Método Firmare

Sonoridade prépria e profissional. Pode exigir repeticao e explicagao antes de ser lembrado.

o8 Método Firmeza

Clareza e autoridade imediatas; perde pontos pela generalidade e baixa diferenciagao.

o9 Corpo em Nova Fase

Alta identificacao com pds-emagrecimento e espaco para expansao. Precisa tornar o foco em pele e firmeza mais evidente.

10 Novo Contorno

Direto e com boa aplicagao visual. O nome sozinho nao explica a proposta de cuidado com a pele.
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ANA LIGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

09 /FINALISTA 01

Método Refirmar

Cuidado corporal especializado para a sua nova fase apds o emagrecimento.

PROMESSA CENTRAL EXEMPLO DE ANUNCIO - INSTAGRAM
Um cuidado pensado para valorizar a aparéncia da pele e do contorno Vocé emagreceu. E agora, como se sente com a sua pele? Conhega o
na sua nova fase. Método Refirmar, por Ana Ligia: um cuidado corporal pensado para a

sua nova fase. Agende uma avaliagao.
DOR QUE DOMINA

: . : a POTENCIAL DE MARCA
A cliente emagreceu, mas ainda se sente incomodada com a aparéncia

da pele e quer um caminho de cuidado organizado. Pode reunir protocolos, conteldos educativos e produtos

complementares sob a assinatura de Ana Ligia.
PARA QUEM EMAGRECEU COM CANETAS

O nome acolhe a fase posterior ao emagrecimento, sem fazer da PRINCIPAL RISCO

caneta uma condi¢do ou atribuir a ela alteragdes na pele. “Refirmar” pode soar como promessa. Apresentar como objetivo de
cuidado e explicar o método real; ha risco de pouca exclusividade por

PARA QUEM EMAGRECEU SEM CANETAS ser um termo comum.

O desejo de cuidado nao depende da forma de emagrecer; a proposta
permanece relevante para esse publico.
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ANA LIGIA

09 /FINALISTA 02

Firmeza Essencial

Cuidado com a pele e o contorno corporal apds o emagrecimento.

PROMESSA CENTRAL

Uma experiéncia de cuidado personalizado para valorizar sua pele e seu
bem-estar corporal.

DOR QUE DOMINA

Ela deseja cuidar da aparéncia da pele sem sentir que seu corpo precisa
ser corrigido a qualquer custo.

PARA QUEM EMAGRECEU COM CANETAS

Oferece um préximo capitulo de cuidado a quem emagreceu com
canetas, sem depender de meng¢ao a medicamentos.

PARA QUEM EMAGRECEU SEM CANETAS

Fala de uma necessidade ampla e acolhe quem emagreceu por
diferentes caminhos.

NAMING - POSICIONAMENTO - ESTRATEGIA DE MARCA

ESTETICISTA & COSMETOLOGA

EXEMPLO DE ANUNCIO - INSTAGRAM

A balan¢ga mudou. Seu cuidado também pode ganhar uma nova fase.
Firmeza Essencial, por Ana Ligia: atengdo a pele, ao contorno e a vocé.
Agende sua avaliagao.

POTENCIAL DE MARCA

Boa extensao para linhas de cuidado, protocolos exclusivos, conteddos
e experiéncias premium.

PRINCIPAL RISCO

O publico pés-emagrecimento ndo esta explicito. Precisa de subtitulo
constante e diferenciagcao na experiéncia oferecida.
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ANA LIGIA

09 /FINALISTA 03

Nova Firmeza

Uma nova fase de cuidado corporal depois do emagrecimento.

PROMESSA CENTRAL

Acolher a sua transformacao com atengao a aparéncia da pele, a
firmeza e ao contorno.

DOR QUE DOMINA

A cliente conquistou uma mudanca de peso e quer se sentir mais
confortavel com a aparéncia do préprio corpo.

PARA QUEM EMAGRECEU COM CANETAS

A ideia de nova fase cria identificagdo sem atrelar a marca a caneta ou
pressupor efeito de medicamento.

PARA QUEM EMAGRECEU SEM CANETAS

O recomego é comum a diferentes trajetérias de emagrecimento; a
comunicagao inclui todas elas.
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EXEMPLO DE ANUNCIO - INSTAGRAM

Vocé ja viveu uma mudancga. Agora, merece olhar para a sua pele com
cuidado. Nova Firmeza, por Ana Ligia: uma proposta para essa nova
etapa. Vamos conversar?

POTENCIAL DE MARCA

Pode crescer como linha de protocolos, campanhas e produtos de
cuidado corporal, com linguagem simples.

PRINCIPAL RISCO

“Nova” é abrangente e “firmeza” é descritivo. Exige identidade
consistente e cuidado para ndo sugerir resultado assegurado.
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ANA LIGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

10 / COMPARAGAO

Tres caminhos. Uma escolha.

Avaliagdo relativa entre os finalistas; nao substitui validagao com o publico nem pesquisa juridica.

NOME VENDA AGORA POSICIONAMENTO PREMIUM MARCA DE LONGO PRAZO PONTO DE ATENQAO
Método Refirmar Mais forte: método + foco Forte: autoridade e Mais forte: estrutura uma Nao transformar objetivo de
reconhecivel. assinatura. metodologia. cuidado em garantia.
Firmeza Essencial Forte: beneficio claro; Mais forte: linguagem Forte: amplialinhas e Explicitar o
precisa de contexto. refinada e acolhedora. experiéncias. pdés-emagrecimento no
subtitulo.
Nova Firmeza Forte: curta e emocional. Moderado: pede identidade  Bom: simples, mas menos Termos amplos e descritivos.
e experiéncia. distintiva.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

10 / RECOMENDACAO

Eu escolheria Metodo Refirmar.

Por Ana Ligia - uma proposta com clareza hoje e vocagao de marca amanha.

E a opcao que melhor transforma um desejo compreensivel em uma proposta profissional. “Método” ajuda
a construir autoridade; “Refirmar” comunica o territério de cuidado sem limitar a marca as canetas.

A recomendacao depende de uma metodologia real, uma comunicagao sem garantias e da pesquisa de disponibilidade juridica e digital.

0 que mais chama atenc¢ao

P&s-Caneta: um gancho segmentado para campanhas, ndao minha escolha como marca principal.

0 que comunica melhor o beneficio

Pele Firme: compreensao imediata, com menor diferenciagao para construir uma marca exclusiva.

0 que tem maior potencial de marca propria

Método Refirmar: equilibrio entre foco, assinatura profissional, expansao e relevancia de longo prazo.
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ANALIiGIA ESTETICISTA & COSMETOLOGA

11/ AESCOLHAE SUA

Uma marca para a transformacao
que vocé quer acompanhar.

“Ligia, depois de conhecer essas possibilidades, qual nome mais combina com a
transformacao que vocé quer proporcionar as suas clientes?”

O nome abre a conversa. Seu cuidado, sua experiéncia e sua assinatura profissional dao significado a marca.

Préximo passo: testar os finalistas com o publico, verificar marca, dominio e redes sociais e s6 entao definir a identidade e a comunicacgao.
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